Section 18
Résumé et conclusion
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Arjuna uvaca / Arjuna dit:
1. sanngsasya maitbaho tattvam icchmi veditum |
tyagasya caRikesa pthak-kesi-nisadan ||
O Toi au bras puissant, je voudrais comprendré&taéva propos du renoncement et de la
différence avec I'abandon aussi, @skkesa, pourfendeur du démon ¥e.
Kesin est ce démon "aux beaux cheveux" qui avait puspéct d'un cheval pour semer la
panique aVrindavan, le lieu ou Kisra passa son enfance, et par la méme occasion dans |
sphéres célestes, en galopant téte baissée a srée®nrirs et en ruant dans les nuages.

Sri-bhagawn-uvaca / Sr1 Bhagawn dit:
2. kamyanam karmaarm nyasanh sannyisan kavayo vida |
sarva-karma-phala-igan prahus-tyagam vicaksanah ||
Le renoncement est congu par les sages inspirésederejet des activités motivées par ce
qui est désirable. Laisser le fruit de toute at#iest ce que les personnes qui voient les

choses clairement appellent I'abandon.
Comme bien souvent lorsqu'Arjuna lui demande dgxet un terme, Kisrza en donne
I'origine: nyasa(deny-as rejeter ou reposer plus bas) est le geste queckui qui renonce
(le sannyisin). Cependant Ksna a plusieurs fois parlé du "vraannysd dans le sens de
tyaga le fait de ne pas s'attribuer ni I'action ni skgits. Par rapport anyasg tyagac'est
s'abstenir de se pencher pour ramasser le fruit, g@rce qu'on s'en désintéresse, soit parce
qgu'on en laisse le bénéfice a un autre. Quant auremnciation, s'il s'est glissé parfois dans
mes commentaires, c'était un anglicisme. En bamchis il a un sens exclusivement juridique
et décrit en fait assez bien I'abandon du titreodepriété a une autre personngdga.

3. tyajyarh dosavad-ity-eke karma phur-mansinah |
yajfiia-dina-tapa karma na t§yam-iti ca-apare ||
Certains philosophes disent que toute activité éoi@ abandonnée en bloc comme une faute,
et d'autres que les sacrifices, les dons et ldérigs sont des activités qui ne doivent pas étre
abandonnées.

Dans ces deusloka s Krispa a utilisé successivement comme appellation imdgésage les
termes: personne inspiréekayi, pouvant désigner aussi un poéte), personne qiti vo
clairement Yicaksan) et personne qui pensandérnsin). Cette périphrase décrit plus
précisément un philosophe, autrement dit un raisannadepte de ['analyse logique
(sankhya), auquel on donne aussi le nommdeni ensanskit.

4. ncayan srnu me tatra yge bharata-sattama |
tyago hi purga-vyaghra tri-vidh& sampraktitah ||
Ecoute ce qui a mon opinion est indubitable coramgriabandon, O meilleur des Bhtas.
On mentionne trois types d'abandon, O tigre paesihbmmes.
Il n'y a pas de raison pour qu'il n'en soit pas fjnsi tant est que le renoncement ou
l'abandon sont aussi des dispositions naturelleg®@s ou acquises. La forradtvika est a
n'‘en pas douternjscayam I'abandon du fruit de toute activit&grva-karma-phala-tyaga



sloka 2). Le renard de la fable qui dénigre les raisest un abandonneur hypocrite qui ne
veut pas s'avouer vaincuajasg et le corbeau qui lache son fromage un abandonneu
involontaire trompé par sa vanitéasa. Plus sérieusement, I'abandon peut étre motivé pa
la lassitude (dispositiotimasa ou pour faire un beau geste dont on soit fieaiftrajasg. Le
renoncement en bloeKan) a toute activité de la part d'une personne agstetypiquement
motivé par les mémes raisons. Seusdanyasal'une personne en fin de vie qui vient sans
effort, par désintéressement et absorption damsédditation, essattvika et louable.

5. yajiia-dna-tapa karma na t§jyam karyam-eva tat |
yajfio dinan tapa-caiva f@varani mansinam ||
Les activités de sacrifice, de don ou par austagtdoivent pas étre abandonnées et méme
elles se doivent d'étre accomplies car ces tromde d'activité purifient méme les
philosophes.

6. einy-api tu karmani segan tyaktva phakni ca |
kartavyani-iti me partha nicitarth matam-uttamam ||
Cependant ces mémes activités doivent aussi &oergaties sans s'y associer et en
abandonnant les bénéfices, comme un devoir. Casfjugement définitif, O &tha.
Cette penséenfatd, Krisna la livre & son éléve en la qualifiant de supréagamg et
d'incontestable (littéralement ne donnant pas Bey penser plus), car c'est la troisieme fois
gu'Arjuna revient sur le sujet en espérant échappta tache horrible qui I'attend: tuer son
grand-pére, somguru et tous ses cousins pour ne citer que les prinoip&'est une sorte de
sacrifice qui lui est demandé pour la sauvegardéaduorale (qu'ils ont transgressé) et parce
gu'un grand sacrifice d'incarnations des dieux esasurés sous la forme disatriyds a été
décidée de longue datB4bla Parvasection 35).

7. niyatasya tu sanagah karmao nopapadyate |
mohat-tasya paritggas-tmaséa parikirtitah ||
Mais il ne faut pas en venir a renoncer aux aésviontrélées. Il a été déclaré que cet
abandon complet du fait d'un jugement erronéaesasa.

Ce ne sont pas seulement les activités prescriekep écritures telles que le sacrifice, le don
et I'austérité qui sont en cause mais toutes cejlésontni-yata (sous contrdle). Toutefois la
plupart des traducteurs interprétent deatma niyata comme une activité prescrite car c'est
d'elle gu'il était question auparavant. Peu impoete fait car celui qui se contrdle prend
garde a ne pas s'impliquer dans des activités gusont pas prescrites. Par contre dans le
sloka 9 ci-dessous I'expressiolkdrma niyata &ryam iti" peut se traduire par: activité (ou
tache, travail) contr6lée dont il a été déclaréail€ est "a faire ou prescrite”.

8. duhkham-ity-eva yat-karmaalya-klesa-bhayt-tyajet |
sa ktva rajasan tyagam naiva tyiga-phalan labhet ||
Celui qui abandonne une tache qu'il considére gpite parce qu'il craint qu'elle soit
pénible pour son corps, ce faisant il abandonne Bemprise du rajas et certainement ne
retirera aucun bénéfice de cet abandon.

9. karyam-ity-eva yat-karma niyatakriyate'rjuna |
saigamn tyaktva phalan caiva sa tygeh sattviko mata ||
Lorsqu'une tache qui se doit d'étre accomplie éaste contrdlant et en renongant a se
I'attribuer et a en cueillir le fruit, O Arjuna,tc@bandon est considéré comrat\ska.

10. na dvety-akwalan karma kygale na-ansgajjate |



tyagi sattva-sanvisto medhavi chinna-sasaya ||
Il ne déteste pas la tdche qui n'est pas propice stttache pas a celle qui est propice celui
qui, établi dans le sattva et doté d'intelligerad®ndonne en ayant dissipé tous ses doutes.

11. na hi dehaitta sakyan tyaktun karmay-asesata ||
yas-tu karma-phala-igi sa tyigi-ity-abhidhyate ||
Il n‘est pas possible pour I'n6te incarné d'abaneptoute activité sans exception, mais celui
qui abandonne leurs fruits est considéré commebaridonneur”.

12. angtam-istarh misram ca trividhan karmanah phalam |
bhavaty-atgginam pretya na tu sanaginam kvacit ||
Des fruits de leurs activités de trois types, ddédes, indésirables ou mixtes, échoient apres la
mort a ceux qui ne les ont pas abandonnés maigaem &as au renonciateur.

Les fruits des activités, bons, déplaisants ouesrjxie sont cueillis que par celui qui a
agi pour lui-méme, soit a courte échéance soit apé@re parti" pretyd au royaume de
Yamaou dans une sphere céleste. L'abandonniagify) n'en attend aucun s'il est honnéte
et lesannyisin ne peut espérer cueillir un fruit de l'inactivitginon la faute de ne pas avoir
fait ce qui était prescrit (cfsloka 4.17). Bien souvent le fruit de l'activité ne Yigras
immédiatement parce que le fruit principal d'uné\at@ est de provoquer une transformation
de soi-méme. On devient ce que l'on fait. De lao@ckure que lekarmaest en fait cette
transformation par l'acte il n'y a qu'un pas a foduir. Pour ce qui est fait il existe déja le
participe passékrta et pour le fait d'agir le mdirti (I'activité proprement dit).

13. pafic-aitni mata-baho karanani nibhodha me |
sankhye kta-ante prokini siddhaye sarva-karmam ||
lIs sont au nombre de cing, O toi au bras puissamhprends-moi bien, les facteurs qui selon
les conclusions d'une analyse logiqgue ménent @olkaplissement de toutes les actions.
Les facteurs sont ce par quoi arrive l'actidgargna), et sont plus ou moins synonymes des
causes (hetu - mot employé danslédka 15). La liste de ces facteurs, qui suit dansldéa
14, découle d'une simple analyse logique et est ddficilement contestableSiddha sarva-
karmaram" est I'accomplissement de toutes les activités,dempléte réalisation. Mais pour
celui qui a mené a bien sa tache, I'accomplissemsine succes et la perfection. On dit aussi
de lui qu'il estsiddhaou sadhyadans ce sen§&adhyaa en fait un double sens car on peut le
dériver desa-adhi celui qui siege avec la Supréme Personne, darssphére supérieure au
Brahni-loka. Son étymologie est cependant comme galdhale verbesadh: atteindre la
cible, ce que fait le saint hommeadhu) qui se consacre entierement a la méditation. tGlas
vainqueur, car comme dit Miu a Prahkda (Vamana Puina 8.56): "Je suis satisfait de ta
priere, ODaityd Ta dévotion exclusive m'a vaincu”. &&lhu n'est pas ursannyasinlequel
aspire a la cessation de toute activité et décidelud-méme de s'en abstenir. Ce dernier
devrait en fait apprendre a cesser d'aspirer a daigsite et d'endosser l'actiofioka 18.9)
pour atteindre au statut d&dhu Le sadhu attend la fin de la vie sans impatience, non pas
comme une échéance, mais comme un achevemengerigatipn de I'existence.

14. adhsthanan tatha karta karanam ca pthag-vidham |
vividhas-ca pthak-cata daivan caiva-atra paficamam ||
Ainsi (ce sont) les circonstances, I'acteur, lsgrinments de différents types, ainsi que les
différents types d'efforts, le divin étant le cirge.
Adhi-stha, selon le dictionnaire de Monier-Williams, sigaifsiéger sur une base, dominer la
situation etadhsthana est la position correspondante. Mais je penselqa@ntraire il s'agit
de la situation gthiti) qui domine &dhj) l'acteur, le cadre dans lequel il va prendre sa



décision d'agir. La distinction entre les instrurterkarapa: ce avec quoi on fait) et les
facteurs karana ce qui se rapporte a la fagcon dont c'est fait) @ premier abord assez
subtile. Cependariarana est selon Monier-Williams a la fois la cause, lgtifnles conditions

et l'instrument et Kispa remplace le mdtarana par hetudans lesloka qui suit. La distinction
gu'il convient de faire entre la cause instrumeatdirecte et la cause fondamentale fait
I'objet d'une jolie fable dans IMahabharata (Anusasana Parvaection 1), ou un certain
Arjunakaveut tuer un serpent qui a mordu un jeune gargacaasé sa mort. "Je ne suis que
I'instrument de la mort proteste le serpent. Elfa aésignée pour accomplir sa tache. C'est
elle qu'il faut punir. Accuserais-tu la roue du otd'avoir fait un pot?" La Mort iirityu)
intervient a son tour pour se défendre, accusantdmps Kala). Ce dernier, tout aussi bon
juriste que ses subordonnés, accus&demadu garcon. Finalement conclut la mére de ce
garcon: mon fils est responsable de sa propre mas mouvements ou effortssta) sont
I'ensemble des activités entreprises par I'actelory terme (son plan de vie), dans lequel
doit s'inscrire celle en cours. Enfin le dividajvg est selon les points de vue le destin
arbitraire, la justice immanente dkarma ou l'opportunité pour les dieux de faire progmass
un projet de plus grande envergure en utilisardti@ en cours. En I'occurrence il était écrit
gue l'incarnation dhdra (Arjuna) devait tuer celles du did&asu Dhyu(Bhisma) et du prétre
divin Brihaspati(Drong sur le champ deKuru's. Ainsi Arjuna est l&arana de Krispa dans
son projet divin d'épurer la gentgatriyaau Bharata vasa, tandis que la lutte déandavas
avec leurs cousins pour défendre le droit Medhisthira & un royaume et pour venger
I'hnonneur deDraupad sont descesta. La défense de la morale en est un autre, ainsilgu
résolution du héros de respecter ses ainés et deeceer blanche et pure comme neige
(arjuna) sa liste dekarma Nul doute que IkarmadesKuru's est bel et bien la cause
fondamentale de la bataille dauruksetra A commencer peut-étre par celui d'un certain roi
Kuru qui jadis eu l'idée de labourer la terre a cet syitl(histoire racontée entre autres dans
le Mahabharata Salya Parvasection 53, et dans amana Puimasection 22)?

15. saffra-van-manobhir-yat-karma prabhate naita|
nyayarn va vipalfitam va pafic-aite tasya hetayy
Que l'action qu'une personne entreprenne avecsps,ar la parole ou par la pensée soit
correcte ou au contraire s'écarte des lois, elleasée par ces cing-la.

16. tatr-aivan sati kariram-atmanan kevalan tu yah |
pasyaty-akta-buddhitdn-na sa payati durmath ||
Ceci étant, celui qui se considere comme le sdaliagparce que l'intelligence lui fait défaut,
il raisonne mal et ne comprend rien.
Autrement dit: ne crois pas que tu es seul en caligeas été placé au bon endroit au bon
moment pour accomplir une action qui sied akarmaet a celui de ton entourage.

17. yasya na-ahérto bravo buddhir-yasya na lipyate |
hatva-api sa imallokan-na hanti na nibadhyate ||

Celui dont I'existence n'est pas égocentrique et iddelligence n'est pas entravée, méme s'l

a tué tous ces gens, n'est pas lié a l'actiom& pas tué.
L'expression pour exprimer I'égocentrisme est assgpureuse: son état d'existence ou son
“ici-présent" phava) ne fait pas "moi" fa aham ktah). En conséquence de quoi, son
intelligence n'est pas polluée, salie (vefipg donc elle est claire, sans entrave. Elle lui fait
comprendre qu'il est I'acteur certes mais, puisquést pas ahakritah”, il n‘est pas l'auteur
de ses actions. Ayant tué "ces populationsia lokan), qui en la circonstance sont les
soldats présents sur le champ de bataille&Kdeuksetra il n‘est pas lié a son acte et oserai-je
dire son casier est vierge. Il est certain que deujuge supréme peut dire dans quel état



d'esprit I'acte a été accompli et que les meursrien puissance ne s'en tirent pas tous comme
le serpent de la fable.

18. jfinan jieyan parijfata tri-vidha karma-codah |

karaparh karma kart-eti tri-vidhia karma-sagraha ||
Le savoir, ce qui est a savoir et celui qui saitt $es trois motifs incitant a agir. L'instrument,

I'action et l'acteur en sont les trois ingrédients.

Pour une raison qui m'échappe, le verbe emplog-jiia insiste sur le fait que "celui qui
sait" ne se contente pas d'étre informé mais contptees bien ce qu'il fait. Quoi qu'il en soit
cette conclusion que l'origine de l'action est &hercher dans le savoir nous ramene au
champ et au connaisseur du champ. La quéte derlaatesance est I'archétype de I'action:
c'est elle qui incite a faire des expériences pmmnaitre des sensations, pour bien posséder
son univers. La connaissance de ce qui est agréabfaofitable et vice-versa guide le choix
des actions et c'est celui qui croit savoir quiit'faoi” et décide d'agir pour son compte.

19. jfanan karma ca kaétca tri-vidh-aiva gua-bhedata |
procyate gua-sakhyane yathavac-chnmu tany-api ||
La connaissance, l'action et I'acteur sont répartitrois catégories différentiées par les
modes de la nature. Ecoute ce qu'ils sont seloranakyse logique en termes de modes.

20. sarva-biitesu yen-aikan bhavam-avyayam-ikate |
avibhaktan vibhakteu taj-jfanam viddhi sttvikam ||
Cette connaissance selon laquelle est percue datestles créatures une seule existence
impérissable et indivisible dans sa multiplicitécise qu'elle esavika.

L'ordre dans lequel sont arrangés les mots congilaw rythme poétique diloka et fait
ressortir les oppositions apparentes, telle gaeibhakta vibhaktai (indivisible dans leur
division), sarva ekam(tous un). L'ordre qui mettrait en valeur les agations serait au
contraire: ekamavibhaktam bfivam avyayam sarva-btesu vibhaktgu - cette présence
unigue, indivisible et impérissable distribuée damstes les créatures. Celui qui a compris
gu'elle seule existe a compris I'Hindouisme. Lamawerbale signifiant distribuer ebhaj la
méme donnant le m&hagavn: Celui auquel est due Il'offrande ou si I'on préfé@elui qui
distribue les parts, dont la distribution est lata@e. Bhava est la présence, I'apparition dans
le temps et I'espace bhita est tout ce qui est apparu, soit un objet soiétre animé. Mais
dans cette déclaration, comme dans bien d'autresecafait, le mobhava doit étre compris
au sens plus large de présence spirituelle dans am@#é matérielle. Celui qu'on nomme
Vibhi ou Vispu est omniprésent dans toutes les choses immaiilesobiles garva-blatesu).
Il est leur créateur, i.e. Il assure leur appariti@t leur rémanence spatio-temporelle. Mais I
est également leur essence (I'idée de leur exisjertades corps animés Il est le souffle vital,
le feu intérieur, ainsi que la présence spirituedi@ les habite a double titre, individuelle et
universelle. Au terme de dix-huit sections dé&ita dans lesquelles fdspa parle tantot de
cette Présence a la troisieme personne ou comnre Efre ImpersonnelTat Brahmaip
tantdt comme de Lui-ménkhagavn, dont il convient d'étre Idhakti pour échapper au
piege de l'individualisme, I'apparente contradictientre les dogmes monistes et dualistes
devrait étre résolue dans tous les esprits. La cense est qualitativement unique méme si
comme l'espace, l'air ou I'eau, une partie peut étnise en bouteille" et n'étre pas consciente
de tout.
Ce qui est appelé connaissanf@ia) ici ainsi que dans léloka suivant est au sens strict
une conception des choses et se rapproche ddlifjetece, dont une analyse en termes de
guna's sera également proposée plus loin. La concegtiodoue avibhakta vibhatal" de
I'existence ne se limite pas a celle de I'Etre 8o@ mais s'étend a celle de tout un chacun.



Ainsi le croyant a une croyance inclusive qui ii@c@a montrer du respect, voire a vénérer
lui-méme, les déités des autres cultes. On ne diinpas un Hindou, il ajoute une corde a
son arc. Le résultat est que ce qu'on nomme Histoai inclut des formes assez
invraisemblables de déviances qui sont admisedgatupart avec bienveillance. Certains
ont méme essaye d'inclure I'lslam, comme en attestelte de Sai Baba et réciproquement
des sufis musulmans, qui avaient baigné dans kareuhindoue, ont souvent fait profession
de foi dans uradvaitaassez curieux de la part de ceux qui disent Yilangu'un seul Dieu et
son nom est Allah”. Les membres d'une certainee seat poussé le syncrétisme jusqu'a
conclure que renaitre ou "miser tout sur une viggua" était un choix. C'est ce qui amene
souvent a conclure que I'Hindouisme n'est pas efigion mais une tournure d'esprit. Une
autre manifestation de cette conception inclusieel'dxistence est illustrée par certains
propos de Swami Vivekananda (adepte du mouvemahti®r Samaj), que je me permets de
résumer: puissé-je naitre encore et encore et goufflle miseres au service de I'humanité et
pour vénérer le seul Dieu qui existe, le seul aligeicrois, Celui qui est la somme de toutes
les ames. Mon Dieu est le misérable, le malfaidanpauvre de toutes les races, de toutes les
especes et il est I'objet de ma dévotion.

21. piithaktvena tu yaj-jinam nana-bhavan-prithag-vidran |
vetti sarveu bhitesu taj-jfanam viddhi rajasam ||

Mais cette connaissance qui congoit tout en texeeadassification et qui distingue dans

toutes les créatures des existences différentaatdees variées?, sache qu'elle gstsa.
Cette forme de connaissance qui comprend en faiganti (taj jnana pithakvena vet)i est
cette analyse logiquesankhya) dont Kispa Lui-méme fait usage lorsqu'il dit qu'il y a trois
sortes de connaissances. Mais elle ne s'appliquge gd'existence. Cette connaissance
catégorielle qui se dit zoologique identifie desnoaunautés, des races, des couleurs, des
nations, des religions, des civilisations, des espesupérieures et inférieures, et son tri n'a
aucune raison de cesser avant le stade de l'indivielon elle "les" existences végétale,
animale et humaine se placent a des échelons diff&r un étre humain existe plus qu'un
animal parce qu'il a un appendice en plus qu'edipartorie sous le nom d'intelligence et dont
l'animal serait dépourvu. Elle va jusqu'a renies lancétres de 'homme en les étiquetant
comme homo erectus, pithécanthropus etc.. A I'ageotbnialisme les Européens se posaient
la question de I'existence de I'ame chez les imgiget finirent par leur en reconnaitre une de
gualité inférieure. C'est cette connaissance catéfje qui amene une larme a la paupiéere
pour un individu parmi des centaines d'autres Idhsne catastrophe ou d'un accident, en
vertu de sa nationalité ou de sa confession raligge C'est elle qui est préte a sacrifier toutes
les existences "inférieures” pour le bien-étre maté&e I'humanité. Car cette conception de
I'existence est propre a lindividualiste qui calesie aussi l'univers comme un champ
d'expériences, composé d'objets a posséder (leipende base du caractergjasg. On
notera au passage que ce méme individualiste quiosesidére comme supérieur et se
propose de tout posséder, obnubilé par sa conaepbaflictuelle de sa relation avec autruli,
ne manque jamais une occasion de faire valoir 'thests". Mais le mot devoir ne fait pas
partie de son vocabulaire.

22. yat-tu ktsnavad-ekasminakye saktam-ahaitukam |
atattva-artha-vad-algaca tat-fmasam-uahrtam ||
Celle qui se consacre exclusivement a une seuie amme si elle était tout, bien qu'elle
soit insignifiante, sans fondement et son prop@®dé/u de vérité, est déclarée ignorante.

Dans ce cas précis, surtout que le fjigina a volontairement été omis (seul le prontah
subsiste)tamasmeérite d'étre traduit par ignorance. On peut reopaer aussi qu'il n‘est plus



guestion de conception philosophique de l'existemeés d'une chose a fairkafya) qui
obnubile I'esprit, au point de l'occuper exclusiesn gka kitsng et que rien d'autre ne
compte. Elle est futile, mineure et ne rime a ri@ajs on est enfermé dans une conception si
matérialiste et exigué de l'existence qu'elle paessentielle. C'est cette facon de voir les
choses qui fait qu'un enfant bien souvent ne \astlp danger. C'est elle aussi (et je suis bien
placé pour le dire ayant fait de la recherche stifeque pendant 30 ans) qui fait dire a un
scientifique que son domaine étroit d'étude estcifaant” et "fondamental”, au point de s'y
absorber pendant toute une carriere en ignorant ww reste. Oubliant volontairement que
les idées de Galilée et autres ont longtemps émsidérées comme révolutionnaires, le
scientifique érige comme principe premier de sesyamces qu'il ne faut pas chercher
d'autres causes aux phénomeénes observés que déjesonnues et il écarte comme des
détails génants toute question sur l'origine daiVers, de la vie, de la morale, de l'idéalisme
humain. Alors gu'il se considére comme un conquédanla connaissance, son esprit est
borné.

Pour résumer cette conceptitimasade I'univers (par le petit bout de la lorgnetti)n'est
plus question de posséder cet univers comme danaslale l'individurajasa mais de se
laisser posséder par lui. Celui qui est doté d'uoderde (in)compréhensidAmasaparle
volontiers du destin et il succombe aux impond@sybdjui bien souvent ne sont dus qu'a son
mangue de discernement. Lsiska s 20 a 22 sont a mon opinion un des points d'odguta
Gita. Combien de fois Kspa n'a-t-il pas dit que la connaissance est I'étap@ du yoga
(I'aboutissement de l'acte - sectiosdldkas 19, 33).

23. niyatah saiga-rahitam-aga-dveatah krtam |
aphala-prepsunkarma yat-tat-atvikam-ucyate ||
Cette action exécutée sous contrdle, en ayantsgéliassociation, sans passion ni
répugnance, sans non plus espérer atteindre ultatesn dit d'elle qu'elle esitsvika.

24. yat-tu lm-epsuf karma sa-ahgkarena va puna |
kriyate bahulaayasan tad-@jasam-udattam ||
Mais l'action qui est exécutée avec un intensetaffans 'attente d'un plaisir ou encore une
fois pour satisfaire son ego, celle-ci est appeaipesa.

25. anubandha ksayah himsam-anavekya ca paursam |
mohad-arabhyate karma yat-tairhasam-ucyate ||
Cette action qui est entreprise sous lI'emprisélliision, sans tenir compte des conséquences,
et qui s'avere contraignante, destructrice, vielepersonnelle, on dit d'elle qu'elle eshasa.

26. mukta-sago'nahan-vadi dhty-utsasha-samanvita |
siddhy-assiddhyor-nirvilcah kart sattvika ucyate ||
Libéré de I'association et de la prétention, pleieet pourvu de détermination et d'énergie,
imperturbable face au succés aussi bien qu'a tédeecet acteur on dit qu'il egttsika.
An-ahan-vadi, littéralement celui qui ne parle pas de lui-mémest pas synonyme de
an-ahan-kara (ou en respectant la syntaxan-ahan-kritah), celui qui est dépourvu d'ego,
méme si I'un implique l'autre. Gika dresse un portrait synthétique de celui qui esfagie
sincérement dans karma yogane s'associant pas a ses actes, ne parlant pdsiaeéme,
déterminé, enthousiaste et énergique, ne s'inquigtas du résultat. Le mot acteur peut
paraitre malheureux mais il n'en est pas d'autrerpdire simplement celui qui commet une
action, sinon exécuteur qui sous-entend en pluslaguegersonne agit sous l'autorité d'une
autre.



27. agi karma-phala-prepsur-lubdhaikga-atmakosucih |
hara-soka-anvith karté rajasa parikirtitah ||
Ardent, attendant un résultat de son action, cypide tempérament violent, impur,
enclin a se réjouir et a s'attrister, ainsi démnit‘acteur Zjasa.

On traduirait volontiers Karta rajasa parikrtitah' par telle est la réputation de celui qui agit
sous l'emprise de la passion, darti est la réputation, la gloire (eirita le diademeKiritin
un des surnoms d'Arjuna). Le premier motskika (ragin) résume a lui seul la définition. En
le traduisant librement par ardent j'ai voulu metttaccent sur sa nature impulsive.

28. ayukta prakrtah stabdha satho naskrtiko'lasa |
visadi dirghagitri ca kari tamasa ucyate ||
Non concerné, matérialiste, obstiné, trompeur,igégt, paresseux, décourage, remettant sa
tache au lendemain, on dit de cet acteur qu'taesasa.

La traduction la plus exacte pour chacun des qicaiffs est celle qui se rapporte a la
personndamasadans le cadre d'une activité. Le premier adjeqfif, est le participe passé du
verbe yuj assorti d'une négation agyukta non connecté) offre une large gamme
d'interprétations depuis non concentré dans sornviéet non intéressé par elle, agissant
machinalement sans but, sans idéal, ne la consagras au Brahman dans l&rma-yoga

La derniére option est I'exact contraire de I'étiesprit de I'acteur dans Idoka 26. Une
traduction a priori séduisante derakrita est matérialiste, mais le mot peut aussi signifier
ordinaire, sans imagination ou brouillon (entrepegrt beaucoup de choses sans les finir).
Sathaimplique que par son action il va causer un préedc'est ce qu'il aura fait qui sera
trompeur, décevant, mal failaiskritika signifie littéralement "du genre a défaire, néglig
déguerpir" et ne doit pas étre confondu avekritika "du genre a abaisser, humilier,
calomnier". La locutiordirgha-sitrin décrit une personne qui "tisse un brislitfa) aprés un
délai (dirgha, donc qui travaille un peu puis déclare que laespeut attendre demain.
Ayant analysé en termes denas la motivation, l'action et l'acteur, reste a dier les
instruments dont la compréhension de la situatida golonté ne sont pas les moindres.

29. buddher-bhedia dhrtes-caiva gmatas-tri-vidhan srnu |
procyamanam-desena prthaktvena dhanafjaya ||
Ecoute encore ce qui différencie l'intelligencéaadétermination en trois types, exposeé
complétement de maniere analytique en termes glesg® Dhanafijaya.

Sthira est une position fermelhriti une prise ferme, et le trait de caractére marqudet
Dhruva était d'étre déterminé dans sa volonté d'obtemie position supérieure et stable.
Traduiredhriti par détermination ou par fermeté ne fait guereddirence quand il s'agit de
tenir fermement un engagement, une décision ou aotigité (ou un royaume comme
Dhritarastra).

30. pravttirh ca niuttim ca kirya-alkirye bhaya-abhaye |
bandha moksa ca ¥ vetti buddhh sa partha Sittviki ||
La propension a s'engager dans l'activité ou aadistenir, ce qui doit étre fait et ce qui doit
étre évité, la peur et la quiétude, I'asservissemtda libération, l'intelligence de cela, O
Partha, est &ttvika.

"Pra-witti ca ni-witti" peut étre compris au sens de base: aller de hawa s'arréter, enclin
a (pra) s'engager ou s'absteninij de le faire, selon que l'action est conforme anlarale ou
lourde de conséquences. Mais, aprés avoir expligudrjuna ce qu'est I'abandon, le
renoncement, lekarma-yoga nul doute que ces mots prennent ici toute leurtégo
philosophique: faire le choix de la vie dans la &mhdes activités ou s'en retirer pour jouir
de la paix. Les termes qui suivent ne font queioaf que ces mots ont ici le sens le plus



large. L'une des options lie aux conséquences ®tfdd craindre, oblige a se poser
constamment le probleme "est-ce a faire ou a &itéfautre affranchit de la crainte et
libére.

31. yay dharmam-adharmiaca karyam ca-akiryam-eva ca |
ayattavat-prapnati buddhh sa partha Bjag ||
Celle par laguelle ce qui est moral ou immoralgeiedoit étre fait et ce qui ne doit pas I'étre,
sont compris imparfaitement, cette intelligenceé?aha, est djasa.
La personneajasane congoit pas de rester inactive. La libertépéax et la retraite ne sont
pas pour elle des options envisageables. Si ellda@se d'une conscience et s'intéresse a son
futur, il lui reste donc a savoir si ce qu'elle aage de faire est moral et ce qu'elle devrait
faire pour aller au paradis. Mais le probléme esteqtous les manuels de comportement
conforme a la religion qui ont été proclamés paeLui-méme sous tous les cieux du monde
(Vedds, Torah, Evangiles, Coran ou autre) sont écrite@ades mots sujets a interprétation et
les hommes ne cessent de les déformer a leur mlafis leurssnriti's. La conscience
humaine est limitée et son jugement est tres imfaigle: 'hnomme comprend ce qu'il veut
bien et il rend un verdict différent selon les omstances. Aussi dit/za il ne comprend
pas les choses "telles qu'elles sonptitla-vat).

32. adharma dharmam-iti § manyate tamasavrta |
sarva-arthn-vipaftams-ca buddhi sa partha amas ||
Celle qui, obscurcie par l'ignorance, considerguieest immoral comme moral et de méme
tous les objectifs dans le sens contraire a@hR, cette intelligence esinhasa.
Contrairement a son jugement sur la connaissancia gersonngamasa Krispa n‘omet pas
le motbuddhiqui se retrouve qualifiée damasi soit d'intelligence ignorante. Le fait est que
toute créature vivante est pourvue d'une intellaggerin réflexe est une forme d'intelligence
et on dit d'un outil capable de faire un choix ba%t intelligent, alors le moins qu'on puisse
reconnaitre a un animal doté d'une cervelle edtrel'@telligent. Cela ne veut pas dire que
son degré de compréhension atteigne celle d'un Memamusique, d'un Einstein en physique
guantique ou d'un Arjuna en matiére de relationsiifeales. Méme les dieux de I'Olympe
(svargd commettent des erreurs de jugement. Une seulsoRee a une intelligence
infaillible et pour cause.
Selon Platon, nul ne fait le mal de son plein grést une lacune de son intelligence qui l'y
pousse. Selon Kant c'est une perversité qui paugseerser les valeurs morales. Sur ce point
ces philosophes rejoignent 'avis dagd¢a: on agit mal par ignorance.

33. dhtya yaya dharayate maniapran-endriya-kriyah |
yogena-avyabhigzinya dhtih sa partha @ittviki ||
La détermination avec laquelle est soutenue I'@€tdu mental, du souffle de vie et des sens,
sans en dévier grace au yoga, cette déetermin@idartha, est atvika.

34. yay tu dharma-kma-arthan-dhrtya dharayate'rjuna |
prasagena phalakankst dhtih sa partha iajag ||
Mais cette détermination avec laquelle sont sowdi®s efforts servant) le devoir moral, la
recherche du plaisir et de la prospérité, O Arjineause de 'association et par désir d'en
cueillir les fruits, cette détermination, Qreha, estjasa.

35. yay svapna bhayan sokan visadainh madam-eva ca |
na vimufcati durmedhdhrti sa partha &mag ||



Celle avec laquelle un sot ne se départit pas dertmolence, de la peur, de la tristesse, du
découragement et de la folie, @fRa, cette ténacité eamasa.

Le karma-yogins'emploie a des activités qui ne le concernentgeaisonnellement et qui sont
par conséquent comparables a celles qu'on a agpegécuter par réflexe, tel que respirer,
voir, entendre, sentir et gérer ces informationsaayen du cerveau. Elles sont propres a son
enveloppe charnelle et il les relegue au secondh mlans sa conscience. Par contre la
personne qui vit "dans le siecle" exécute toutesatdivités a son compte. Les écritures disent
gu'elle doit conserver a l'esprit sans en négligeicune quatre préoccupationdharma,
artha, lEma, moka. La derniére concerne en fait y®gin tandis que les personnes ayant un
degré de conscience inférieur visent l'acces aanadls tel qu'elles I'envisagent. La personne
tamasafait preuve de ténacité dans la passivité etéarrplus que d'une vraie détermination,
car ses facultés mentales elle s'en sert dew-ihedh).

36. sukhén tv-idanim tri-vidham $rnu me bharatasabha |
abhyasad-ramate yatra dikha-ante ca nigacchati|
Ecoute a présent ce que J'ai a te dire, O toi eneitles Bhratas, a propos des trois types de
bonheur. (Celui dont) on jouit par la pratique ahsllequel on atteint la fin de la souffrance,

37. yat-tad-agre yam-iva pamame'nrt-opamam |
tat-sukhan sattvikarh proktamatma-buddhi-praada-jam ||
Celui donc qui au début est comme un poison efia Bomme le nectar supréme
d'immortalité, ce bonheur issu de la bénédictiomaintelligence orientée vers la spiritualité
est celui qu'on ditastvika.
Ce qu'en francais on appelle bonheur est selondmlsse un état d'esprit, "un état de
satisfaction intérieur”, tandis que la joie estntiétion du bonheurSukhaa exactement ce
sens-la: le plaisir, le confort, le bien-étre, bai un étatlfhavd avec un début, un milieu et
une fin comme il se doit. L'étymologie du mot est fiatteuse: un trou du corpkh@ qui est
bien &uU) ou mal @uh). Comme on s'en doute il y a aussi trois typesdteur, dont on se
lamente en s'y installant (malgré soi) et dont enréjouit de voir arriver la fin. Nul bonheur
n'est éternel et nul malheur non plus, car sauhéwgent nouveau ils s'estompent dans I'oubli.
La cruauté de la nature a des limites.
Le bonheursattvika est né de la grace d'une intelligence démanou dans Btman (atma-
buddhi-prasdda-jg. Au début suivre des regles d'austérité qu'anmise soi-méme ou parce
gu'ils sont prescrits par les textes, faire desrifi@es, se montrer généreux, contrdler non
seulement ses désirs, mais aussi ses réactionsrapactement des autres, aux "injustices de
la destinée"... ne peut apparaitre que comme ungtgde ou un poison (qui esanskrit se
disent tous deuxisa). Mais au fur et a mesure qu'on franchit des otlsg sans encombre,
on ne peut que s'en féliciter.

38. visay-endriya-senyogad-yat-tad-agre'm-opamam |
pariname vsam-iva tat-sukha rajasan smrtam ||
Ce bonheur qui, procédant de la connexion desastnsgs objets, est au début comme le
nectar supréme et a la fin juste un poison, estnec commeajasa.

39. yad-agre ca-anubandhe ca sukinaohanamatmana |
nidra-alasya-prarad-otthan tat-imasam-uahrtam ||
Ce bonheur qui au début comme a la fin est un nmgyesa soi-méme, ayant pour source la
somnolence, la paresse et l'intoxication, a étead&émasa.



40. na tad-astirthivyam va divi deveu va puné |
sattvan prakti-jair-muktamn yadebhh syat-tribhir-gunaih ||

Il n'est pas sur cette terre ni méme dans les sapteeres parmi les dieux d'existence qui soit

libre de l'influence des trois modes nés de lareatu
Le motsattvaest ici utilisé dans le sens tava:état d'existence spatio-temporelle, sous
l'influence degiunas. C'est assez étrange cariyea utilise aussi deux fois le verbe
Cette constatation définitive sur I'existence imdlielle dans le monde des activités conclut la
série d'analyses en termes génas de tout ce qui se rapporte a l'activité: sucoessent
I'abandon, le sacrifice, le don, l'austérité, lestimations, les trois composants que sont
l'acteur, l'outil et I'acte, l'intelligence, la dé&tmination, et enfin ce bonheur dont on espére
jouir en agissant. Ces analyses fines et souventelles prétent a réfléchir sur
l'individualisme et la liberté. Quel usage convidnde faire de cette liberté qui nous est
donnée d'avoir l'illusion de jouir et de possédesdhoses, liberté factice puisque nous
sommes conditionnés par la nature a réagir de ceetananiere? Les dieux, les démons, les
hommes, les animaux, nul n'échappe aux lois datlare. "Le Seigneur installé dans le coeur
de chacun nous fait faire un tour de manege panag" (sloka18.61).
Si nul ne peux s'affranchir des lois de la natg@;dons-nous de saisir le prétexte pour nous
y complaire. Si le slogan du "retour a la naturest devenu aujourd’'hui populaire, il ne faut
pas se laisser leurrer par ce que cache cette intag®lique d'une personne faisant le choix
de vivre plus simplement. Pour beaucoup, a commepeae les publicistes, il s'agit
uniqguement de lacher la bride a ses bas instinors.entend méme dire dans les milieux
intellectuels "qu'aujourd’hui 'homme s'est affranale la morale surannée des puritains
encadrés par le clergé". Tous les mots de cettagghdigne d'un politicien sont utilisés a
contresens. La morale serait un carcan et la liéex¢rait synonyme de la licence. Fi donc de
tout contrdle de soi, tant qu'on reste dans le eade ce qui est toléré par la loi pour que
chacun puisse "s'éclater" sans nuire au plaisif'datre. Mais qui donc a inventé la morale
sinon I'homme? N'est-ce pas en vertu de cela ge'ilconsidéere doté d'un "niveau de
conscience supérieur"? L'homme est sensé s'enr ggour tendre vers un idéalparg
supranaturel. Si ressentir le besoin de respecesr dutres créatures et de coexister en
harmonie avec elles semble effectivement étre warefestation d'un degré de conscience
supérieur, ce devoir écologique n'implique pas @tour a un état naturel. Pour s'en
convaincre il suffit de se rappeler que ce derrest synonyme deamas l'ignorance, la
passivité, lI'abandon aux plaisirs naturels, our@eence pour ceux qui préféerent, de ces
animaux qu'on considére comme inférieurs. La lbeni est donnée a I'homme n'est pas la
licence, mais comme toute liberté une capacité devement supplémentaire (c'est la
définition en physique). En I'occurrence il s'agé I'affranchissement des liens imposés par
la nature.

41. behmaja-ksatriya-visam studrapam ca parantapa |

karmani pravibhakini svablava-prabhavair-geaih ||
O fléau de tes ennemis, les taches dalsbmas, katriyas, vaiyas etsudras sont réparties en

fonction de leur propre nature trouvant son origlaes les trois modes.

Un fervent disciple dé&arasvatne saurait manquer de remarquer l'opposition ersva-
bhava dans cesloka et sattvadans le précédent, ainsi que l'utilisation du pape vi-bhaktg
comme dans |gloka 18.20, pour parler d'une distribution des tachesdess existences dans
les mémes termes qu'une distribution des offraridepréfixesva qui a déja été commenté a
de nombreuses reprises et que traduit parfaitentediectif individuel, désigne ce moi
matériel né deguna’s et trompant le vrai moi,alman L'existence matérielle étant faite
d'actions et de devoirs, il est employé principaamdans:sva-blava, sva-karmaet sva-
dharma On a déja entendu parler des activités divinedgéehoniaques et des caractéristiques



des activités propres a chaqgena. Dans ce qui suit c'est de la distribution praggdes
taches dans la société qu'il est question. Rappetiue lebrahmana est celui qui releve du
Brahman, leksatriya celui qui détient le pouvoirkgatrg, le vaisya celui qui est installé
(visya) dans une propriétévisa), fond de commerce ou ferme, etsiglra (mot d'origine
incertaine) est un serviteur. Puisqu'il était questde vocabulaire se rapportant au verbe
étre dans les commentaires qui précedentldiea suivant parle d'urbrahmapa asti-ka "qui
appartient a ce qui est" ou qui croit en ce qui, @st pléonasme concernant brahmaya.
Comme dirait Vivekananda: quoi qu'il arrive il reut pas perdre foi en soi-méme. Que dire
donc de céorahmapa sinon qu'il est pieux.

42.samo damas-tapaaucan ksantir-arjavam-eva ca |
jAanam vijiianamastikyan brahma-karma svabta-jam ||
Sérénité, contrble de soi, austérité, pureté, gehde, droiture et certainement connaissance,
sagesse, piété, sont dans la nature de l'actvitbdatimana.

43.sauryan tejo dhtir-daksyam yuddhe ca-apy-apglanam |
danam3isvara-blavas-ca ksatram karma sva-biva-jam ||
Puissance, énergie, fermeté, expertise et ne padafus la bataille, générosité, comportement
seigneurial, sont dans la nature de l'activité ghirka.
J'aurais du écrire pour étre rigoureux: activitériale Brahman et activité propre au pouvoir
(ksatram karma car ce sont les activités elles-mémes qui somtliftees dans le texte
original. Au contraire dans celui qui suit a propda vaisya et dusadra leurs taches seront
désignées plus pragmatiquementkkatriyase doit donc d'étre puissant ou valeureiau(d
comme un lions(ira), énergique, déterminé, doué au combat et ne ‘pasus, et a cété de
cela imposer le respect a ses sujets par sa vasaudjgnité et sa générosité.

44. ksi-go-raksya-vanijyam vaisya-karma sva-ttva-jam |
paricaryaatmakan karmasudrasya-api sva-tiva-jam ||
Le labourage, la protection des vaches, le commesor les taches naturelles dusyai La
tache naturelle difidra consiste dans le service.

Par service il convient de comprendre tout ce cptiagtivité périphériquep@ri-ca) a celles
des précédents. Un clin d'ceil & propos du véabelabourer) et du movanija (commerce),
qui implique de beaucoup parler et est prochev@a (son, musique) peut aider a adoucir ce
couplet sur les castes.s¥u prend forme humaine antérieurement dans la joeiiche Brahm
en tant quebrahmana céleste Yamanafils d'Aditi et frere cadet dhdra) puis en tant que
ksatriyade tres noble lignéeRamadescendant tKsvaku). Par ailleurs,Yady, fils deYayati,
s'était acquis une mauvaise réputation en refudanporter la décrépitude de son pére parce
gu'alors il aurait cessé de jouir pleinement deaigits. Yayati lui dit dans leMahabharata
Adi Parvasection 84: "Tu as jailli de mon cceur, O fils, eugant tu ne me donnes pas ta
jeunesse! Pour cela, tes enfants ne seront januéss'rOr Krispa a pris forme humaine dans
la lignée deYadu et ce n'est certes pas pour l'avoir accusé deenjéas roi qu'il a coupé la
téte deSisupala, mais pour avoir accumulé cent injures, en conctupar des obscénités
envers la premiére épouse degta (Sabta Parvasection 36). Kispa est né dans une lignée
de chefs d'une tribu de pasteurs itinérants (erisencore de nos jours), comme les rois de
Judée et cheikhs d'Arabie, ou les manouches imsjirdde en Roumanie au moyen-age. I
ne labourait donc pasfs), mais en gardant ses vaches il jouait de la fltaessant donc de la
musique ¥ani). La coincidence est probablement involontairesnadie me plait bien.

45. sve sve karmg-abhirath sansiddhin labhate nada)|
sva-karma-niratasiddhin yatha vindati tac-chnu ||



En se consacrant a cette tache qui lui est praprepmme atteint a la perfection. Ecoute
comment on trouve la perfection en se dévouantaaait auquel on est destiné.

46. yatd prauttir-bhatanam yena sarvam-ida tatam |

sva-karmaa tam-abhyarcya siddii vindati ninava ||
Un homme trouve la perfection en vénérant Celuiaggigne une activité a toutes les
créatures et par Lequel tout est imprégné, sofsrae du travail qui lui est propre.

47.sreyan-sva-dharmo vigaeh paradharrat-sv-anuthitat |
sva-blava-niyatah karma kurvan-na-apnoti kikam ||
Mieux vaut faire son devoir imparfaitement que déaaplir a la perfection le devoir des
autres. En faisant le travail qui est prescritggnature on n‘encourt aucune faute.

Dans les deuxslokas précédents il est question d'atteindre l'accasspiment, ou la
perfection au sens d'achevemesiddhi), en faisant son travail de bon cceur, voire en y
trouvant du plaisir &bhi-ram ni-ram de la racinerant se réjouir). Lessiddhas on I'a vu sont
des "étres accomplis” qui séjournent dans les sgshegelestes. Donc il ne s'agit pas de la
perfection du travail mais de la personne qui I flaeur accomplissement ils le doivent a la
dévotion de leur travail a Celui qui a concu lexhés dans lesquelles ils sont engagés
(prawitti) et qu'll supervise puisqu'll impregne tout. Pasntre dans cesloka-ci il est
guestion de conclure avec succes une tasheafiu-sth) ou au contraire d'en avoir fait des
brins disparatesigunad). Krispa faisait la méme recommandation dansldda 3.35.

48. saha-js karma kaunteya saglm-api na tyajet |
sarvaarambla hi dosena dhimena-agnir-ivavrtah ||
On ne doit pas abandonner un travail méme s'paseur de faute, fils de KunflToute
entreprise est enveloppée de faute, tout comnmeuledr la fumée.
Ce jugement répond une fois pour toute a la pratest d'Arjuna au début de la section 3:
"Pourquoi OKesavaveux-tu m'atteler a une tache horrible?/ijea avait alors commenceé a
lui parler de karma-yoga cette tache qu'on accomplit sans se préoccupesogemais sans
souligner qu'il faut en accepter la faute éveneieQue la tache soit dégradante ou violente
(porteuse d'obscurité, comme le feu qui s'envelamgerellement de fumée), si elle est
effectuée avec dévotion par yegin, il n'est coupable d'aucune faute. Si elle essgnige
comme un devoir propre a sa destinégatdharma sva-akia-ja), elle n'entraine pas de
souillure ilbisa) puisqu'on n'a pas le choix.
Quant aux considérations sur les taches qui incarmnbex personnes conscientes de leurs
devoirs @rya) en fonction de leur "couleur naturelleVama), ou de leur tempéramergupa),
il va de soi gu'elles s'adressent aux auditeur$&moque. Mais comme la tradition veut que
les paroles divines ne puissent pas devenir cadufgieon I'homme commence a les remettre
en doute), alors pourquoi ne pas les considérermenune illustration et les transposer a
d'autres conditions de vie que le yar Par exemple les devoirs de I'adolescent étudest
Vedds (brahmaarin), du maitre de maisomgltrihasthg, de celui qui apres avoir rempli son
réle de chef de famille se retire pour méditein@prasthp et de celui qui se prépare a
mourir (sannysin) ne sont de toute évidence pas les mémes. Cétéecaunparaison vaut ce
gue valent toutes les comparaisons: le devoir d'dnenille est-il le méme que celui du
papillon? De méme que la chenille ne peut voleduicqui commence a vivre peut
difficilement étre indifférent a la jouissance efaadouleur, aux liens familiaux, au mépris et
aux médisances, au succes ou a I'échec. Sa mutiimande du temps et au départ il est
préferable qu'il suive un manuel de conduite aeléré. Dans toute sociéte, y compris la notre
au 2£M®siécle, on suppose qu'un enfant né dans une éadiifitellectuels sera prédisposé a
faire de bonnes études ou qu'un fils de chef agsadispositions a gouverner, ne serait-ce



gue par mimétisme avec son entourage. |l peutegyime des erreurs, comme dans le cas du
lionceau adopté par des moutons qui se mit a broffiébdle desPancatantra); il fallu lui
montrer son reflet dans une mare d'eau pour géidlise ou se trouvait son devoir. Si une
personnébrahmapa par la naissance n'en a pas les dispositions,satéest qu'il y a erreur et

il doit assumer sa vraie nature, ditva dans un texte deAhustisana Parvésection 143). Au
cours dukrita-yugatous les hommes sohtahmapa's dit un autre texte, puis certains se
découvrent des dispositions a posséder des chbseseebattre pour les obtenir, et ainsi nait
la caste desksatriyds, etc... Gageons qu'aujourd’hui la société humasoit composée
principalement devaisya’s et desadras et que nombre de personnes se prétenolahinaa

ou ksatriyasont des imposteurs.

49. asakta-buddhisarvatra jiteatma vigata-sphéah |
naikarmya-siddhh paramm sannyisena-adhigacchati ||
Celui dont l'intelligence reste indépendante eme®girconstances, qui se contrdle et qui
n'éprouve plus de convoitise, atteint la perfeciopréme de l'absence de réaction par le
renoncement.

En fait cenais-karmyaque dans lgloka 3.4 j'ai traduit par inactivité est I'absence de qui
se rapporte a l'actionk@rm-yg commesat-ya la vérité, est ce qui se rapporte a I'existence).
Doncnais-karmyaest I'absence de réaction, I'action "blanche" gaicompte pas, spécialité
d'Arjuna. De l'absence de faute commise par celiliagcomplit la tache qui lui incombe
naturellement comme un devoir prescrit par la relig(la vertu), on en revient a celle du
karma-yoginqui fait la méme chose en connaissance de cause,umne intelligence détachée
de l'association a I'acte et du désir de possédetd@jouir.

50. siddhin prapto yatla brahma tatirapnoti nibodha me |
sanasen-aiva kaunteyagiha jianasya  pas ||
Apprends de Moi, O fils de Kufytcomment en bref celui qui est parvenu a cettiepton
atteint ainsi le Brahman, qui est I'état suprémeaiaissance.

51. buddhyg visuddhay yukto dhtya-atmanan niyamya ca |
sabdha-ath-visayams-tyakt\a raga-dveau vyudasya ca ||
Engagé dans le yoga avec l'intelligence purifieeggantrélant avec fermete, ayant abandonné
les objets des sens tels que les sons, ayantlaissg de c6té I'amour et l'aversion;

52. vivikta-se¥ laghv4si yata-\ak-kaya-manasa |
dhyana-yoga-paro nityé vairagyan samugsritah ||
Cultivant la solitude, mangeant Iégerement, coatrbéa parole, son corps et ses pensées,
perpétuellement engagé dans la méditation tranaocéald, se vouant completement au
détachement des passions;

53. ahakaram balah darpanh kaman krodhan pari-graham |
vimucya nir-mamh santo brahma-biiyaya kalpate ||
Délivré de I'ego, de la vitalité, de I'arrogance désir, de la colére, de la possessivité et autres
traits de caractére apparentés, en paix, celstlgualifié pour I'assimilation dans le
Brahman.

On retrouve l'expression diloka 14.26 'brahma-bhyaya kalpaté éligible pour / apte a/
exister dans le Brahman. Lesskas 51 a 53 résument le comportement de celui qui a
atteint la paix dans la méditation transcendantédéyana-yoga-paraou sanadhi). Le mot
bala(du verbebal: vivre) désigne couramment la vitalité, la vigugelar force physique et par
association d'idée une personne jeune dotée decaextéristiques (comme Balama,



incarnation deSesa et frére de Igspa). On pourrait remplacer vitalité par tout trait
apparenté typique de la jeunesse: spontanéité, oemg réflexion, velléité de s'affirmer;
balaveut dire tout cela.

54. brahma-biitah prasannatma nasocati na knksati |
saméa sarveu bhitesu mad-bhakth labhate pam ||
Cette ame pure intégrée dans I'Absolu ne se r@joug se lamente, est identique dans toutes
les créatures et elle atteint I'état le plus éléévotion envers Moi.
Une ameprasanngparticipe depra-sadl est apaisée et purifiée ou, dit-on souvent, ah e
grace, puisqu'urprasida est aussi une faveur faite par la divinité a sa@vat. Quant a
"sama& sarveu bhitesu”, que jai préféré traduire littéralement, ceuxicont fermement
installés dans le dualisme le traduiront par: égant disposée envers toutes les créatures.
Ceux qui ont compris que devenir un avec I'Abs@rtalfma-blata) implique de ne pas
conserver la moindre individualité et que "immemgns le Brahman" est une traduction
imparfaite, savent qu'elle est devenue cette poesemique, indivisible et indestructible,
également distribuée dans toutes les créatuilekd 18.20). C'est en tant que telle qu'elle ne
fait pas de distinction entre ubrahmaja, une vache, un chien ou un mangeur de chiens
(sloka 5.18). Elle est I'dme de toutes les créatusesya biatatma-bhitatma - sloka 5.7).
Cependant, cette existence dans le Brahman, quteimiad'apres leslokas précédents avec
I'intelligence purifiée par leyoga au travers de la méditation transcendantale diengoga
ne saurait consister en une impersonnalité totgk@ @utant que le matirvana évoque la
vacuité), car ne l'oublions pas le verpgj signifie étre connecté. Ce qui a motivg/égin a
meéditer (car il y a toujours une motivation) n'gsts I'anéantissement ni méme la béatitude,
c'est l'idéal d'une relation a la Personne du Bramgu'on appelle dévotion. C'est donc sur
la dévotion que Ksna va conclure son cours gega Cette connexion se fait entratthanet
I'Atman (Paranatman ou Adhyatmar) et c'est pour cela queatiman doit étre purifié de tout
investissement dans la matérialité. C'est sousolané de cette essence purifiée que la
personne est fusionnée dans le Brahman.

55. bhakty mam-abhipanati yavan-yas-ca-asmi tattvata)|
tato marh tattvato jfatva visate tad-anantaram ||
Par cette dévotion il parvient & Me connaitre ted de suis vraiment puis, lorsqu'il le sait
vraiment, il y entre continuellement.

Au sens stricabhi-jfa signifie progresser vers la connaissance maissquiensuite il le sait
vraiment, le verbe parvenir (progressivement) npest excessif. Ce a quoi il parvient aussi
c'est a entrer, s'installerv{s) dans ce qui est sans interruption, contitat @nantarain Le
mot désigne traditionnellement le Brahman, qu'dradssi unique, indivisiblea@ivaitg. Mais
ici il est clair qu'il entre dans ce qu'il a appré connaitre et il n'y a rien de plus naturel
puisque c'est deAtmanqu'il s'agit. Anantaramdoit en fait étre considéré comme un adverbe
(au lieu de l'accusatif dhantaraet dans ce cas la traduction correcte est: ilrergn Cela
continuellement.

56. sarva-karmmy-api sad kurvano mad-vyapsrayéh |
mat-pragdad-avapnoti sasvatan padam-avyayam ||

Bien qu'accomplissant toujours toutes sortes digesi celui qui réside sous Ma protection
obtient par Ma grace le havre éternel et inaltéabl

57. cetas sarva-karrani mayi sannyasya mat-parg
buddhi-yogam-ugsritya mac-citta sataten bhava ||



M'abandonnant toutes tes activités par la penaé&grit de Moi ton but ultime, te placant sous
la protection de l'union par l'intelligence, desa@onscient de Moi en permanence.

58. mac-citta sarva-durgni mat-pragdat-tarisyasi |
atha cet-tvam-ahi&aran-nasrosyasi vinaksyasi ||

Si tu es conscient de Moi, tu traverseras toutedificultés par Ma grace, mais si par
égocentrisme tu ne m'écoutes pas tu iras a ta perte

59. yad-ahakaram-asritya na yotsya iti manyase |
mithy-aisa vyavagyas-te prakis-tvarm niyoksyati ||
Si, t'accrochant a cet ego, tu penses "je ne @@Tpmbattre”, ta résolution est vaine car la
Nature t'y contraindra.

60. sva-bhva-jena kaunteya nibaddhavena karmgs |
kartun necchasi yan-maltkarisyasy-avao'pi tat ||
Conditionné par ta propre activité née avec tangropture, O fils de Kuntce que par folie
tu souhaites ne pas faire tu le feras tout de méwwdontairement.

Krispa disait a peu pres la méme chose dansldka 3.33 et ce qu'il dit ici ne fait que
renforcer son jugement dans koka 18.40 par le mot involontairemenavga). C'est
rappelons-le par solidarité fraternelle, mais switgour venger I'honneur de son épouse et
les affronts multiples de ses cousins a sa praprééfqu'Arjuna a accepté l'idée de la guerre
dans IUdyoga ParvaPlus que pour d'autres il est dans sa natureksiriya de réagir
violemment, d'affirmer son pouvoksétrg), sa suprématieivara-blava - sloka 43). Ce n'est
gu'apres coup, au moment de passer a l'acte québdisé qui il allait tuer ses parents. Aussi
est-on tenté d'objecter arkna lorsqu'il nous dit que ce libre arbitre dont oa targue de
jouir n'est qu'un leurre: n'est-il pas louable paumksatriyade réprimer sa violence naturelle
si elle se heurte a un autre devoir tout aussi redtat encore plus sacré? Le devoir envers la
famille est un des plus sacrés dans la morale wedmpmme le soulignent nombre de régles
dans lesManu-sntiti's. Celui de redresser les torts et de défendmeloir moral incombait
plus a son frére ainé Yudthira en tant que roi. Mais le conflit entre les dag d'Arjuna
n'était pas en fait aussi simple: il devait en pit® obéissance au frére ainé de son pere, le
roi Dhritharastra, puis a son frere ainé YudHiira. Or on sait que le premier n‘assumait pas
pleinement son rdle de chef de famille et que ¥thdia était souvent hésitant car en digne
fils de Dharma il pesait précautionneusement séesacdAu moment ourknza prononce ces
paroles, la question ne se pose plus puisqu'Arjar@cu de Lui un ordre clair: si tu ne
m'écoutes pas, alors tant pis pour toi. Le seuklilrbitre est celui de bien écouter ou de n'en
faire qu'a sa téte. Léloka qui suit précise définitivement qui est le ma#teant pis pour
ceux qui se faisaient des illusions apres avois paiBastille.

61. svaréh sarva-blatanarh hrd-dese'rjuna tsthati |
bhramayan-sarva-hitani yantraaradhani mayaya ||
Le Seigneur Supréme siégeant dans le cceur de testeatures, O Arjuna, les fait voyager
en les conduisant comme harnachés par son pouwoisidn.
Yantra est un instrument contraignant (la racine du mst le méme verbgam que dans
yata contr6lé) et I'adjectifaradha signifie empéché, restreint dans ses mouvemensne
un cheval monté par un cavalier utilisant des réri&sacun en faisant le choix de vivre pour
s'engager dans l'activitéd(awitti), satisfaire son besoin de posséder les chosd'srtouir,
fait aussi celui de subir le carcan d'une consceefimitée par lamaya divine. Lorsqu'il
abandonne ce choix de l'individualisme pour se aores a la dévotion, il cesse cette errance
de béte de trait pour en devenir le témoin sans ébncerné.



62. tam-evasarapam gaccha sarva-lakiena blarata |
tat-pragdat-parmm santirh stranam prasyasisasvatam ||
O Bharata, cherche refuge en Lui sous tous rapportsSRarace tu obtiendras la paix
transcendantale et le havre éternel.

63. iti te jfinamakhyatam guyad-guhyataren maya |
vimrsy-aitad-aesena yath-ecchasi taitkuru ||
Ainsi Je t'ai révélé un savoir plus que confiddnfd@rés y avoir réfléchi pleinement, agis
comme tu le souhaites.
Le choix consiste & suivre l'avis recu et a maimténcheval sur le sentier ou a le laisser
courir a sa guise.

64. sarva-guyatamabhiyah srnu me parama vaca |
Isto'si me ddham-iti tato vakyami te hitam ||
Ecoute encore le plus confidentiel de tout, la 8oy parole de Ma part. Tu M'es trés cher,
aussi Je te le dis pour ton bénéfice.

L'information est classée confidentielle, encorasptue d'autres précédemment dont une
personne mal avisée pourrait essayer de tirer pattr ce serait a ses dépends. Les
"commandements” ou regles morales de la Bible ai\lds n'ont pour objet que de
protéger les personnes a la compréhension limitigre elles-mémes. Comme des enfants
elles prennent d'ailleurs un malin plaisir a learisgresser jusqu'a s'étre fait échauder.

65. man-nna bhava mad-bhakto madpymarh namas-kuru |
mam-ev-agyasi satyen te pratigne priyo'si me ||
Deviens celui qui pense a Moi, qui M'est dévoué Mg fait des offrandes et Me montre de
la révérence. A Moi tu viendras, c'est la vérigdlg le promets, a toi qui m'es cher.

Il ne s'agit pas d'une simple recommandation madisal instruction ferme de penser
exclusivement a Lui, de n'agir que par dévotionr pavérence et par sacrifice, a titre
d'offrande a Lui. Tat kursva madarpaant' disait le sloka 9.27: tout ce que tu fais, fais m'en
l'offrande. Il ne s'agit donc pas d'une chose fadcl accomplir, mais au contraire d'une
surenchére sur cdloka 9.27, du stade ultime de la dévotion. Les troisnmers pieds
reprennent mot pour mot koka 9.34. Seule différe la fin qui disait: "en unissamsi ton
ame a Moi comme ton but final". Ici elle est renggla par une déclaration d'amour du
Seigneur a celui qui est une partie de Lui-méme.
Il faut voir les choses telles qu'elles sosdt(- satyp nous n'existons pas indépendamment de
Lui. Il n'y a qu'une seule existence indivisibléemporelle inaltérable et c'est d'Elle dont
émane tout le reste. Nous jouissons d'une autonimikge, comme les abeilles de la ruche.
Nous pouvons nous laisser prendre a la féérie lh, filevenir pour le temps d'un réve un
héros, mais gare a la machine a réves, qui peuéiggraussi les pires cauchemars.

66. sarva-dharam-parityajya nim-ekan sarajarh vraja |
ahan tvarm sarva-gpebhyo mokayisyami ma sucéh ||
Abandonnant tous les devoirs moraux, remets-egetgiement a Moi. Je te délivrerai de tout
péché. Ne crains rien.

Il va de soi que celui qui se laisse guider paS&gneur, qui n'a d'autre souci que I'harmonie
de sa création, n'a pas a craindre d'accomplir wteaqui Lui déplaise ou qui le fasse
replonger dans l'asservissement. Il n'a pas plusandre de faire les frais de sa fantaisie
gu'un enfant accompagné de son pére ou de sa lieremoins méme puisque son guide est
infaillible et connait le scénario d'avance.



67. idanh te na-atapaglya na-abhaldlya kadicana |

na ca-ausrisave \acyan na ca mrm yo'bhyagyati ||
Ceci tu ne dois jamais le dire a une personne 'gst pas austere, qui n‘est pas dévouée, ni a

celle qui ne veut pas écouter, non plus qu'a geliest mécontente a Mon propos.

Ce que ne veut pas écouter cette personne ceembbhs conseils de Celui qui siege dans
son ceeur, au méme titre que toutes les autresurasatet I'appel de sa conscience lui disant
gu'elle n'est pas la monture. D'autres sont si Sfalies d'étre cette monture qu'elles
s'indignent de la présence de passagers. Il ne &erien de les harceler, puisque leur
intelligence n'est pas réceptive et qu'elles satéds. Il n‘est pas non plus recommandé de
dire @ une personne qui est attachée aux plaigirs;attribuer ses actes et a posséder des
biens, qu'elle doit tout lacher, car elle pourravoir peur d'étre spoliée de ses droits. La
plupart des gens croient en l'existence spirituetigis préférent se contenter d'un paradis,
méme temporaire, dont ils supposent connaitre kurea D'autres comme les Buddhistes
préférent étre libres de choisir le néant. L'autisjue, moins grave, de faire cette confidence
a un incrédule ou a un indigné est d'essuyer lenogueries, qui sont souvent d'un gout
douteux.

68. ya imah paraméa guyanh mad-bhaktgv-abhidlasyati |
bhaktih mayi paém krtva mam-ev-akyaty-asaisaya ||
Celui qui communiquera ce secret confidentiel &apu Me sont dévoués, faisant preuve
d'une supréme dévotion a Mon égard, viendra a &oi bertainement.

69. na ca tasam-mangyesu kascin-me priya-kttama |
bhavi@ na ca me tasad-anya priyataro bhuvi ||
Nul en effet parmi les hommes ne peut se montres @imant que lui et il ne pourrait en étre
un autre qui me serait plus cher que lui en ce mond

70. adhygyate ca ya ima dharmyan sanvadam-avayd |
jAiana-yajfiena tena-ahargtkiah syam-iti me math ||
Celui qui étudiera cette conversation sacrée emns deux, par cette offrande du savoir je
considére qu'il m'aura vénereé.

71.sraddvan-anagyas-casmuyad-api yo narh |
so'pi mukt subhal-lokan-prapnuyat-punya-karmaam||
L'homme aussi qui I'écouterait, en étant doté deilat sans étre sur la défensive, serait libére
et atteindrait les sphéres propices des personeesgs.

72. kaccid-etac-chrutia partha tvay-aikigrena cetas |
kaccid-ajana-sammohapranatas-te dhanafjaya ||
O PFartha, as-tu écouté ce qui précéde avec toute tent@n? Cela a-t-il dissipé ta confusion
due a l'ignorance, O Dhanafjaya?

Arjuna uvaca / Arjuna dit:
73. nato moha smtir-labdha tvat-pragdan-maya-acyuta |
sthito'smi gata-sandeh&arisye vacans tava ||
O Acyuta, mon égarement est dissipé et ma mémdétiablie par Ta grace. Le doute étant
eliminé, je suis ferme et je vais exécuter teguasions.

Safijaya ugca / Safijaya dit:



74. ity-ahan vasudevasyagithasya ca matmana |
sanvadam-imam-&rawam-adbhutén roma-haganam ||
C'est ainsi que j'ai entendu cette conversatiore afisudeva et cette grande amaitRa, si
merveilleuse qu'on en frissonne.
Littéralement: une conversation merveilleuse gitideesser le poil sur le corps.

75. vyasa-prasdac-chrutadn-etad-guhyam-alia param |
yogam yog-&varat-krsnat-saksat-kathayata svayam ||
Par la grace de \Aga, j'ai été capable d'entendre cette confiderm&sie a propos du yoga,
de la part du Maitre du Yoga lui-mémajg¢ka, s'exprimant en personne.
C'estVyasaqui a donné a Safijaya le talent d'étre le témdévehements sans étre présent
physiquement, de toute évidence pour qu'il soitabbgp de rapporter ces propos a la
postérité. En effeétyasaest selon la tradition une incarnation secondaleKrisna, ce qu'il
est convenu d'appeler wavatira ou amsa. En tant qu'auteur diMahabharata Vyasalui a
aussi confié le role de "reporter" sur le terraimcontant chaque soir au roi aveugle
Dhritarastra les événements du jour.

76. jan-sansnrtya sansnrtya sanvadam-imam-adbhutam |
kesava-arjunayb punyarm hrsyami ca muhur-muhiu ||
O roi, me remémorant encore et encore cette coamv@nsmerveilleuse et sacrée des&ea et
Arjuna, j'exulte a chaque instant.

Ou plus librement: O roi, je ne me lasse pas de soevenir de cette conversation
merveilleuse et sacrée, qui ne cesse de me réjoalirépétition des mots pour exprimer soit
la répétition soit I'importance des choses est maiit tharmant de la langusanskit, dont
Safjaya abuse volontiers et ici on ne saurait tufare le reproche.

77. tac-ca sasnrtya sansnrtya fipam-atyadbhuta haré |
vismayo me main-rajan-hrsyami ca puné puna ||
Me remémorant aussi encore et encore cette forreeifieuse de Hari, mon étonnement est
grand, O roi, et chaque fois je m'en réjouis.

78. yatra yog-@/arah krsno yatra @artho dhanur-dhaig|
tatrasrir-vijayo bhitir-dhruva nitir-matir-mama ||
Ou que soit Kisna, le Maitre du Yoga, et ou que sairtRa I'archer, a mon opinion, sont
l'opulence, la victoire, la grandeur et constamnheicbmportement juste.
Niti, issu du verbei signifiant guider, conduire, est un comportementahet exemplaire.
Safijaya, personnage énigmatiqueMahabharatg puisqu'on ignore pratiquement tout de sa
vie avant qu'il ne devienne le confident Déritarastra et surtout de quel dieu il est
l'incarnation (comme les singes &imayanatous les personnages sur le champ de bataille
sont des incarnations de dieux ou de démons, tédingne saurait contester puisqVgasa
lui-méme I'a dit), deviendra un vraannyasiret atteindra ce havre de paix promis a ceux qui
ont rapporté fidélement I&ita (slokas 68, 69). On peut lui reprocher une faute véaidline
mangue jamais une occasion de rappeler a son migitrei Dhritarastra que ces fils sont des
scélérats et que par sa faibled3kritarastra est responsable de la guerre.
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